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PRESENTACION

Las temdticas abordadas en este documento pueden resultar
complejas, para un mejor entendimiento recomendamos a Ios
agentes educativos comunitarios (madres comunitarias, monitores,
entre otros) que una vez consultado, se planteen las dudas e in-
quietudes a los funcionarios del ICBF o de ofras instituciones que
apoyen el programa. :

Las reflexiones realizadas con base en este documento pueden
ser marco de referencia para el proceso de sensibilizacion, moti-
vacion de agentes educativos institucionales y comunitarios que
participen de los diferentes programas desarrollados en beneficio
de la comunidad, especialmente el programa de Hogares Co-
munitarios, modalidad FAMI y demds programas de Estimulacion
Adecuada.




BASES DE LA ESTIMULACION ADECUADA

ntes de desarroliar el tema de las Bases Neurolégicas de la

Estimulacién Adecuada, andalizaremos en primera instancia,
los conceptos de Esfera Madurativa y Maduracion, el concepto
de Familia y las etapas de Construccién del Apego o Vinculo
Afectivo como factor protectivo contra el Maltrato. Estas reflexio-
nes pueden ser marco de referencia para el proceso de sensibili-
zacién, motivacion y cambio de actitud de funcionarios del ICBF y
participantes de la Comunidad en el Programa FAMI, pilar funda-
mental del desarrollo arménico del Ser Humano.

ESFERA MADURATIVA:
Cuando nos referimos a la Esfera Madurativa podria pensarse en
el concepto de ESFERA como la delimitacion de unos planos es-
paciales. Es necesario aclarar que su sentido cambia cuando se
utiliza en el tema del Desarrollo, en el cual debe entenderse como
un conjunto, un contexto, una integralidad relacionada, puesto
que toda integralidad es interactiva.

Y entonces, qué se entiende por Madurez?'

Segun el diccionario esta palabra significa: "juicio, cordura, perio-
do de la vida comprendido entre la juventud y la vejez, estado de
desarrollo completo de un fenémeno".

El concepto se ha utilizado en todos los dmbitos: econdémicos,
geograficos, politicos, sociales y humanos.

Retomando como ejemplo el aspecto territorial y politico, podria
argumentarse que los paises desarrollados como los paises euro-
peos, son mds maduros que los paises en via de desarrollo como
el nuestro. Su alto grado de tecnologia, su mismo devenir historico,




serian puntales que garantizarian una madurez mds alld de nues-
tra propia experiencia de vida. Sin embargo, nos encontramos
con una realidad diferente. Francia, prototipo de pais desarrolia-
do, decide realizar experimentos nucleares, sin importar el deterio-
ro de la vida humana y de la naturaleza,: causando desastres
ecologicos ireparables.

Estados -Unidos de Norte América, una potencia que debiera ser
ejemplo de madurez, nos manipula, abusa del poder v quiere
imponer sus reglas irrespetando principios fundamentales de sobe-
rania.

En otro dmbito, los adultos somos maduros?

Dentro de nuestras funciones estd determinado que debemos ser
los maestros de los ninos, acompanar su desarrollo, ser el para-
digma y guia de sus procesos y estas acciones ilas ejercemos
con madurez?

¢{Qué tipo de madurez multiplicamos cuando nos consumimos en
la violencia, cuando el fin de nuestra existencia es el dinero, el
poder vy la gloria a costa de nuestro companero, de nuestro ami-
go o del ofro ser en el cual nos reflejamos? ¢Cudndo el espiritu de
servicio y el real propodsito de nuestra existencia quedan relegados
en la infolerancia, el irrespeto y en el no reconocimiento de la
diferencia?

¢(Seremos maduros cuando estamos enmarcados en la cultura del
consumismo y la desigualdad? (Cudl es la madurez con que
construimos la familia vy la comunidad si cada vez es mas dificil
vivir en sociedad?

Si se describen caracteristicas del perfil de la madurez, se pueden
encontrar dentro de las mds importantes: no perder la capacidad
de asombro, ser sencillos y espontdneos, vivir en funciéon de los







